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Funkcija - Priemonés pavadinimas Ivﬁ:;g;no Vertinimo Kriterijai Planuojama Pastabos
1. Tvarkyti Mokiniy asmens duomenis 1.1. Mokinio sveikatos pazyméjimo 2020 m./ Perzituréty pazyméjimy sk./ 95
Vaiky sveikatos stebésenos informacinéje | (formos Nr.027-1) perzitréjimas VSS IS‘e/, 10 ménuo | analiziy sk.
sistemoje. sveikatos rodikliy analizé.
2. Tvarkyti ir analizuoti formoje Nr. 046/a | 2.1. Formoje Nr. 046/a ,Medicininis 2020 m. Pazyméjimy sk. ---
»Medicininis pazyméjimas® nurodytus pazyméjimas® nurodyty asmens, jskaitant
Mokinio asmens, jskaitant sveikatos, sveikatos, duomeny tvarkymas ir
duomenis. analizavimas.
3. Pateikti Mokyklos vadovui asmens 3.1. Mokyklos bendruomenés nariy Iki 12.01 Gydytojy rekomendacijy sk./ i$ jy 10/1
sveikatos priezitiros jstaigy specialisty konsultavimas dél asmens sveikatos del létiniy neinfekciniy ligy sk.
iSvadas ir rekomendacijas dél Mokinio priezitros jstaigy specialisty rekomendacijy Konsultacijy sk./ i$ jy dél letiniy 3/1
sveikatos bei koordinuoti Siy jgyvendinimo. ' neinfekciniy ligy sk.
rekomendacijy jgyvendinima.
4. Rinkti, kaupti, analizuoti nuasmenintus | 4.1. Nuasmeninty duomeny apie Mokiniy 2020 m. Analiziy sk. ---
duomenis apie Mokiniy gyvensena. gyvenseng tvarkymas ir analizavimas.
5. Teikti iSvadas bei pasitlymus dél 5.1. Mokyklos bendruomenés informavimas Iki 12.01 Informavimy sk. 1 Pateikti rastu
mokiniy sveikatos buiklés Mokyklos apie Mokiniy sveikatos bukle, teikiant
bendruomenei. iSvadas ir pasitlymus.
6. Su bent vienu Mokinio, pradéjusio 6.1. Pokalbis su tévais Mokinio sveikatos 10 mén. ir | Konsultacijy sk. 10
lankyti Mokyklg ir ugdomo pagal stiprinimo klausimais. pagal poreikj
ikimokyklinio, priesmokyklinio ugdymo
programas, tévu (globéju, rupintoju) aptarti
Mokinio sveikatos stiprinimo ir saugos
poreikj, o kity Mokiniy — pagal poreikj.
7. Mokyklos aplinkoje identifikuoti 7.1. Mokyklos aplinkos atitikties higienos 02, 08 Vertinimy sk. 8/2
visuomenés sveikatos rizikos veiksnius. normoms vertinimas ir Mokyklos vadovui meénesiai

pasiulymy teikimas.

8. Teikti sitlymus Mokyklos 8.1. Pasitlymy teikimas Mokyklos Ik 12.01 Pasitlymy sk. 1

administracijai dél mokiniy sveikatos
stiprinimo ir Mokyklos aplinkos
sveikatinimo priemoniy jtraukimo |

administracijai dél mokiniy sveikatos
stiprinimo ir Mokyklos aplinkos
sveikatinimo priemoniy jtraukimo j
Mokyklos strateginius veiklos planus.

Mok ,kﬁbﬁlgﬁéfe:iﬁi’us;\‘léiklos lanus.
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Funkcija Priemonés pavadinimas Ttk Vertinimo Kriterijai Planuojama Pastabos
9. Organizuoti Mokiniy sveikatos 9.1. Konkursy, viktoriny ir kity viesy 2020 m. IS viso renginiy sk./ dalyviy sk. 4/120
stiprinimo priemoniy ir Mokyklos aplinkos | renginiy organizavimas:
sveikatinimo priemoniy jgyvendinimag ir 9.1.1.Renginys lauke ,,Pasauliné sniego 01 meénuo | Renginiy sk./ dalyviy sk. 1/40
jgyvendinti jas pagal kompetencija. diena“ :
9.1.2. Sventé ,,Pagalbos skambu¢io 112 02 ménuo | Renginiy sk./ dalyviy sk. 1/40
diena“
9.1.3. Akcija ,,Vanduo vaistas-kuris nieko 03 ménuo | Renginiy sk./ dalyviy sk. 1/20
nekainuoja“
9.1.2. Rytmetys ,,Lauke judu-sveikas esu® 05 ménuo | Renginiy sk./ dalyviy sk. 1/20
10. Dalyvauti planuojant ir jgyvendinant 10.1. Dalyvavimas jgyvendinant sveikatos 1 Imeén. Pasitarimy sk. 1
sveikatos ir lytiSkumo bei rengimo Seima ugdymo veiklg
ugdymo bendrajg programg ar kitg 10.2.1. Bendruomenés konsultavimas 2020 m. IS viso konsultacijy sk. 50
sveikatos ugdymo veiklg Mokykloje. sveikatos stiprinimo klausimais:
10.2.2. Mokiniai Konsultacijy sk.
10.2.3. Pedagogai Konsultacijy sk. 20
10.2.4. Darbuotojai Konsultacijy sk. 20
10.2.5. Tévai Konsultacijy sk. 10
11. Teikti sveikatos zinias Mokyklos 11.1. PraneSimai, paskaitos, pamokos: 2020 m. IS viso renginiy sk./ dalyviy sk. 2/28
bendruomenei apie sveikatos isaugojima 7771 1 "pranesimas Adaptacija“ (tévams) 05 ménuo | Renginiy sk./ dalyviy sk. 1/20
be.' S_Ve‘k,a,tos Stlpr','}'mf) budus, mokyti 11.1.2. PraneSimas ,,Sergamumas ir 10 meénuo | Renginiy sk./ dalyviy sk. 1/8
pritaikyti jas praktiskai. profilaktika“ (darbuotojams)
11.2. Diskusijos, debatai ir kiti aktyvaus 2020 m. IS viso renginiy sk./ dalyviy sk. 19/160
mokymo bitdai:
11.2.1. Diskusija ,,Mums ziemuz¢ nebaisi 01 ménuo | Renginiy sk./ dalyviy sk. 3/30
11.2.2. Pokalbiai ,,Svards ir sveiki 02 ménuo | Renginiy sk./ dalyviy sk. 2/20
dantukai*
11.2.3. Diskusija “Saugiis namai” 03 ménuo | Renginiy sk./ dalyviy sk. 2/30
11.2.4. Pokalbiai ,,Dienos rézimo svarba“ 04 ménuo | Renginiy sk./ dalyviy sk. 1/20
11.2.5. Mokymai ,,Kaip teisingai plauti 05 ménuo | Renginiy sk./ dalyviy sk. 3/30
rankas®
11.2.6.Diskusija ,,Saugus elgesys prie 06 meénuo | Renginiy sk./ dalyviy sk. 2/10
vandens®
0 11.2.7. Mokymai ,,AS atsakingas eismo 09 ménuo | Renginiy sk./ dalyviy sk. 2/30
33 dalyvis*
11.2.8. Pokalbiai ,,Sveika mityba“ 10 ménuo Renginiy sk./ dalyviy sk. 2/25




Ivykdymo

Funkcija Priemonés pavadinimas laikas Vertinimo Kriterijai Planuojama Pastabos

11.2.9. Diskusija ,,Néra blogo oro* 11 ménuo | Renginiy sk./ dalyviy sk. 2/15
11.3. Straipsniai, pranesimai, publikacijos 2020 m. IS viso priemoniy sk. 1
internete:
11.3.1. Publikacija ,,Vaiky traumos ' 06 ménuo | Publikacijy sk. 1
buityje*
11.4. Stendai, plakatai: 2020 m. I8 viso temy sk./ egzemplioriy sk. 10/70
11.4.1. Stendas ,,Ziema ir traumos* 01 ménuo | Temy sk./ egzemplioriy sk. 1/7
11.4.2. Stendas ,,Dantukai balti ir sveiki* 02 ménuo | Temy sk./ egzemplioriy sk. 1/7
11.4.3. Stendas ,,Erkiy sezonui ruosiantis® 03 ménuo | Temy sk./ egzemplioriy sk. 1/7
11.4.4. Stendas ,,Triuksmo zala™ 04 ménuo | Temy sk./ egzemplioriy sk. 1/7
11.4.5. Stendas ,,Nesvarios rankos — ligy 05 ménuo | Temy sk./ egzemplioriy sk. 1/7
priezastis*
11.4.6. Stendas ,,Vaiky mityba vasaros 06 ménuo | Temy sk./ egzemplioriy sk. 1/7
metu®
11.4.7. Stendas ,,Matomas tamsoje* 09 ménuo | Temy sk./ egzemplioriy sk. 1/7
11.4.8. Stendas ,,Vaisiy ir darzoviy nauda* 10 ménuo | Temy sk./ egzemplioriy sk. 1/7
11.4.9. Stendas ,,Imunitetas® 11 ménuo | Temy sk./ egzemplioriy sk. 1/7
11.4.10. Stendas ,,Pabendraukim* 12 ménuo | Temy sk./ egzemplioriy sk. 1/7
11.5. Atmintinés, lankstinukai, brosiiiros, 2020 m. IS viso temy sk./ egzemplioriy sk. 1/10
knygos ir kiti leidiniai:
11.5.1.Lankstinukas ,,Atsakingas 11 ménuo | Temy sk./ egzemplioriy sk. 1/10
antibiotiky vartojimas®

12. Teikti ir (ar) koordinuoti pirmosios 12.1. Pirmosios pagalbos teikimas (trauma, 2020 m. Atvejy sk. -

pagalbos teikimg Mokykloje. umus sveikatos sutrikimas).
12.2. Tévy, pedagogu, darbuotojy 2020 m. Konsultuoty asmeny sk. ---
konsultavimas I-os pag. klausimais.
12.3. Asmeny konsultavimas I-os pag. 2020 m. Konsultuoty asmeny sk. 7
rinkiniy komplektavimo klausimais.
12.4. Nelaimingo atsitikimo (atvejo) 2020 m. Atvejy sk. -
koordinavimas pirmosios pagalbos

VALCLY D aritren klausimais.
13. }“1knmtl Mdkiﬂiﬂffist“S higiena. 13.1. Mokiniy apzitra dél pedikuliozés ar 2020 m. Patikrinty mokiniy sk. -

SKYRIUS

asmens higienos.
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Funkcija Priemonés pavadinimas Yaiksis Vertinimo Kriterijai Planuojama Pastabos
14. Dalyvauti jgyvendinant uzkretiamosios | 14.1. Nacionalinio VSC specialisty 2020 m. Jgyvendinty rekomendacijy sk. - 100 procenty
ligos zidinio ar protriikio kontrolés nurodyty uzkreciamuyjy ligy pateikty
priemones. ' epidemiologinés priezitros priemoniy rekomendacijy
jigyvendinimas Mokykloje. ' vykdymas
15. Prizitréti Mokiniy maitinimo 15.1. Mokiniy, kuriems skirtas pritaikytas 2020 m. Mokiniy sk. 2
organizavimo atitiktj Maitinimo maitinimas, duomeny perdavimas
organizavimo ikimokyklinio ugdymo, Mokyklos administracijai
bendrojo ugdymo tvarkos apraso 15.2. Mokiniy maitinimo organizavimo 1 k. per2 Patikrinimy sk. 22
nustatytiems reikalavimams. tvarkos apraso jgyvendinimas pagal 1 savaites
priedo 2 punktg ir 2 priedg (Zurnalas)
15.3. Radus neatitikimy, informaciniy 2020 m. Informaciniy pranesimy sk. -—-
praneSimy teikimas Mokyklos
administracijai.
15.5. Mokyklos ar maitinimo paslaugos 2020 m. Konsultuoty asmeny sk. 1
teikéjo darbuotojy, atsakingy uz Mokiniy
maitinimg, konsultavimas.
16. Dalyvauti Mokyklos vaiko geroveés 16.1. Dalyvavimas Mokyklos vaiko geroves 2020 m. Dalyvavimo susirinkimuose ar 2
komisijos veikloje ir jsivertinant Mokyklos | komisijos veikloje. posédziuose sk.
veikla. 16.2. Dalyvavimas jsivertinant Mokyklos 2020 m. Dalyvavimo sk. --

veikla.

Valstybiniy (valstybés perduoty sav

ivaldybéms) visuomenés sveikatos prieziuros funkeijy vykdymo 2020 m. veiklos prioritety jgyvendinimas Mokyklose

17. Tobulinti sveikos mitybos 17.1. Mokyklos, jgyvendinancios 2020 m. Mokykly sk. --
organizavima ir mazinti maisto $vaistymg | rekomendacijas / priemones del pilno
bendrojo ugdymo mokyklose. ,.§vedisko stalo® diegimo, mazinant maisto
Svaistyma.
17.2. Mokyklos, jgyvendinancios Mokykly sk. -
rekomendacijas / priemones d¢l dalinio
,.$vedisko stalo* diegimo, mazinant maisto
Svaistyma.
18. Plésti Sveikatg stiprinan¢iy mokykly 18.1. Mokykla naujai jsijungusi j Sveikatg 2020 m. Mokykly sk. - .
tinkla/ priemonés "Aktyvi mokykla" stiprinan¢iy mokykly tinkla.
jgyvendinan¢iy mokykly tinklg. 18.2. Mokykla dalyvaujanti Sveikatg 2020 m. Mokykly sk. -—-
stiprinan¢iy mokykly tinkle.
18.3. Mokykla jgyvendinanti priemong 2020 m. Mokykly sk. -

"Aktyvi mokykla".




Funkcija

Priemonés pavadinimas

Ivykdymo
laikas

Vertinimo Kriterijai

Planuojama

Pastabos

19. Viesinti savivaldybés visuomenés
sveikatos biuro Mokiniy visuomenés
sveikatos priezitiros veiklas.

19.1. Zoding, rasytiné ar vaizdiné
informacija.

2020 m.

Informavimo veiksmy sk.

10

Visuomenés sveikatos specialisté, vykdanti sveikatos prieziurg mokykloje Jordana Kurtinaitiené 2019-12-23
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